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w sprawie przyjecia ,,Programu korekeyjno-edukacyjnego dla os6b stosujgcych przemoc domows na

lata 2026-2030”

~ Na podstawie art. 12 pkt 11 i art. 92 ust 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. 22025 r. poz. 1684) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowa na lata 2026~
2030” stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Jeleniej Gory.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Program korekcyjno-edukacyjny
dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2026-2030

Jelenia Gora, 2026 r.
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I. Wstep

Przemoc jest jednym z najwiekszych probleméw spotecznych wplywajacych w sposob
niszczacy na zycie oséb poddanych temu zjawisku. Najwazniejsze jest podejmowanie
wieloaspektowych, kompleksowych dziatan przeciwko przemocy, niwelujacych jej skutki
i przyczyny. Przemoc domowa jest trudnym problemem badawczym, poniewaz czgsto osoby
dos$wiadczajace przemocy ukrywaja jg. Dlatego dzialania podejmowane przez specjalistow
z zakresu przeciwdziatania przemocy powinny dotyczy¢ zaréwno oséb dos$wiadczajacych
przemocy, jak i 0s6b stosujacych przemoc domows.

Program skierowany jest do oséb stosujacych przemoc domows, a jego gtéwnym celem jest
zmiana postgpowania os6b stosujgcych przemoc, zwickszenie ich zdolnosei do kontrolowania
zachowan agresywnych, a ostatecznie do zaprzestania stosowania przemocy.

I1. Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. 22024 r.,
poz. 1673).

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. (Dz. U.
22023 1., poz. 1163) w sprawie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc domowa.

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. (Dz. U.
z 2023 r., poz. 1164) w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg lub
w programach psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujgcych przemoc domowg oraz
wzoru za$wiadczenia o ukonczeniu tych programéw, a takze wzoru pouczen w zwigzku
7 uczestnictwem os6b stosujgcych przemoc domowa w tych programach.

4. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjety
Uchwalg Nr 205 Rady Ministréw z dnia 09.11.2023 r.

5. Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej dla Miasta Jelenia Géra na lata 2024-2030.

I11. Cele Programu

Zgodnie z § 2 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwea 2023 .
w sprawie oddziatywan korekeyjno-edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc domowg
prowadzone sg dzialania w celu:
1) zmiany przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych
stosowania przemocy domowej,
2) powstrzymania osoby stosujacej przemoc domowsg przed dalszym stosowaniem przemocy,
3) rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspotzycia, w tym bardziej efektywnego radzenia
sobie z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych,
4) zmniejszenia przez uczestnikéw programu skali zachowan opartych na sile i przemocy,
5) wzrostu $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania,
6) poszerzenia katalogu zachowaf os6b stosujacych przemoc domowg o zachowania
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alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowani domownikéw i postawie partnerskiej,

7) ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej,

8) uznania przez osobg stosujgcg przemoc domowg swojej odpowiedzialnosci za stosowanie

przemocy,

9) uzyskania informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.
Kluczowym jest uznanie przez osobg stosujgcg przemoc osobistej odpowiedzialnosci
za swoje czyny, zdobycie i poglebienie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy,
nabywanie nowych umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie
oraz zdobycie informacji na temat podejmowania dziatan terapeutycznych.

IV. Realizacja programu

1. Realizatorzy programu i prowadzacy dzialania korekcyjno-edukacyjne

Zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
(Dz. U. z 2024 r., poz. 1673) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej sa
realizowane przez organy administracji rzgdowej i jednostki samorzadu terytorialnego na
zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U z 2025 r., poz. 1214, z pézn. zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151).
Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze. Do jego zadan nalezy:

1) rekrutacja uczestnikéw do programu,

2) nadzdr nad realizacjg programu zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami,

3) monitoring programu,

4) obstuga finansowa programu.

Uprawnionymi do prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych sa osoby, ktérych
kwalifikacje sg zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
20 czerwca 2023 r. w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych wobec 0séb stosujacych
przemoc domowg (Dz. U. z 2023 r., poz. 1163).

Do zakresu 0s6b odpowiedzialnych za prowadzenie programu nalezy:

1) sporzadzenie szczegétowego harmonogramu zajeé,

2) przeprowadzenie diagnozy wstepnej 1 poszerzone;j,

3) systematyczne prowadzenie dokumentacji z zajeé, z uwzglednieniem listy obecnosci,

4) przygotowanie oraz podpisanie z uczestnikami kontraktu umozliwiajacego przystapienie
do programu,

5) wspdtpraca z instytucjami lub osobami (sady, prokuratura, OPS, GOPS, zespoly
interdyscyplinarne, kuratorzy, policja, terapeuci i in.), ktére ze wzgledu na charakter pracy
maja stycznos$¢ z osobami dopuszczajgcymi si¢ zachowan przemocowych w §rodowisku
domowym,

6) informowanie przedstawicieli ww. instytucji o przystapieniu uczestnika do programu lub
o uchylaniu si¢ w uczestniczeniu w programie oraz zakonczeniu uczestnictwa w programie,

7) dokonanie oceny koncowej uczestnikow programu,

8) sporzadzenie sprawozdania i ewaluacji po zakonczeniu edycji programu.
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2. Partnerzy Programu

1) Komenda Miejska Policji w Jeleniej Gorze,

2) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jeleniej Gorze,
3) Zespdt Interdyscyplinarny w Jeleniej Gorze,

4) Prokuratura Rejonowa w Jeleniej Gorze,

5) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Jeleniej Gorze,

6) Sad Rejonowy w Jeleniej Gorze.

3. Forma czas i miejsce realizacji programu:

Program obejmuje zajecia indywidualne i grupowe. Zajgcia grupowe (obejmujgce 60 godzin)
powinny byé poprzedzone konsultacjami indywidualnymi, podczas ktorych uczestnik zostaje
zapoznany

z celami i przebiegiem programu. Przerwy pomigdzy spotkaniami grupowymi bedg wynosity
siedem dni. Udziat w warsztatach jest bezptatny.

Program moze byé prowadzony wedtug dowolnego modelu, niemniej jednak preferowany jest
model integracyjny, tzn. faczacy wybrane elementy tradycyjnych modeli.

Miejsce realizacji warsztatow bedzie wskazane przez realizatora, tj. Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Jeleniej Gorze.

Oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osob stosujacych przemoc domowg nie
prowadzi sic w miejscach, w ktorych udziela si¢ pomocy i wsparcia ofiarom przemocy
domowej. Miejscem realizacji programu mogg by¢ zaktady karne, osrodki i poradnie leczenia
uzaleznien.

4. Grupa odbiorcow i sposéb naboru uczestnikéw programu
Uczestnikami programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowsg
moga byé osoby kierowane przez Sad, Zespoty Interdyscyplinarne, Zespét Kuratorski,
pracownikéw socjalnych, pedagogéw oraz inne instytucje, ktore zdiagnozujg dang osobg jako
sprawce przemocy domowej. Uczestnikami programu mogg by¢ takze osoby, ktore same
podjety decyzje o uczestnictwie. W programie mogg uczestniczy¢ réwniez mieszkancy innych
powiatéw. Warunkiem przyjecia do programu jest przyznanie si¢ osoby do stosowania
przemocy domowej. W programie nie mogg uczestniczyc¢:
- osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz neurologicznymi, osoby te mogg by¢
uczestnikami programu, jezeli psychiatra lub neurolog nie zgtasza przeciwwskazan;
- osoby uzaleznione od $rodkéw psychoaktywnych, alkoholu, chyba ze przeszly
podstawowy program leczenia odwykowego lub sa w trakcie takiego leczenia i posiadaja
zgode uczestnictwa terapeuty uzaleznien.

5. Reguly uczestnictwa i kryteria ukonczenia programu

Kazdy z potencjalnych uczestnikéw przed przystgpieniem do programu w formie pisemne;
zostanie zapoznany z celem oraz przebiegiem programu. Formalne uczestnictwo w programie
rozpocznie si¢ z chwila podpisania kontraktu przez osobe stosujgca przemoc domowg. Kontrakt
zostanie sporzadzony w 2 egzemplarzach (po jednym egzemplarzu dla kazdej ze stron).
Uczestnik programu podpisujacy kontrakt zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad w nim
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zawartych, w tym:

1) systematycznej obecnosci oraz aktywnego uczestnictwa w spotkaniach,

2) utrzymywania abstynencji od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

3) bezpiecznego oraz zgodnego z normami zachowania wspétzycia spolecznego w trakcie
zajec,

4) powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan wobec cztonkéw rodziny oraz innych
0sbb,

5) uznania osobistej odpowiedzialno$ci za fakt stosowania przemocy w rodzinie,

6) udzielenia danych kontaktowych osoby pokrzywdzonej, rodziny oraz zgody na
nawigzanie z nimi kontaktu,

7) zgody na monitoring jego zachowan po zakonczeniu uczestnictwa w programie poprzez
kontaktowanie si¢ realizatora z instytucjami posiadajgcymi wiedze na temat
funkcjonowania uczestnika w srodowisku z racji pelnienia wiasciwych dla siebie funkcji
do celéw zwigzanych z przeprowadzeniem monitoringu,

8) formalne wymogi obecno$ci na spotkaniach indywidualnych i/lub grupowych wraz
z okresleniem sankcji za nieobecnos¢ lub uchylanie si¢ od uczestnictwa w programie,

9) zobowigzanie do udzielenia danych kontaktowych osoby pokrzywdzonej i rodziny w celu
nawigzania z nimi kontaktu przez organizatora programu,

10) uznanie osobistej odpowiedzialnodci za fakt stosowania przemocy domowe;.
Warunkiem uczestnictwa w programie jest zgoda na przestrzeganie kontraktu. Kontrakt musi
zawiera¢ wyzej wymienione wytyczne.

Rekomenduje sig, aby warunkiem ukoficzenia programu bylo uczestniczenie w co najmniej
75% godzin zegarowych zajg¢ w danej edycji (zaréwno grupowych jak i indywidualnych).

V. Monitoring i ewaluacja programu

Celem monitoringu jest okreslenie efektywnosci i przydatnosci prowadzonych dziatan
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej skierowanych do sprawcow.
Ewaluacja dokonywana jest wspdlnie przez treneréw realizujgcych  program
z przedstawicielami powiatu lub podmiotu nadzorujgcego realizacj¢ zadania.
Wynikiem ewaluacji b¢dzie uzyskanie odpowiedzi na pytania:
1) czy liczebnos¢ grupy jest satysfakcjonujaca dla procesu oddziatywan,
2) jakie czynniki korzystnie wplynely na rekrutacje uczestnikow,
3) jakie czynniki utrudniaja pozyskanie uczestnikéw do programu,
4) co mozna zrobi¢, by zoptymalizowa¢ liczebno$¢ grupy,
5) na jakim poziomie utrzymuje si¢ frekwencja na zajgciach (zaréwno grupowych, jak
i indywidualnych),
6) jakie dziatania nalezy kontynuowaé, a jakie dodatkowe mozna podjaé, by zwiekszyé
frekwencje,
7) jakie czynniki korzystnie wptyngtly na zaangazowanie uczestnikow,
8) liczba oséb, wobec ktérych zastosowano karg grzywny w zwigzku z uporczywym
uchylaniem si¢ od uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osdb
stosujgcych przemoc domowa.
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V1. Zrédla finansowania

Srodki na realizacje programu zapewnia budzet panstwa, gdyz opracowanie i realizacja
programéw korekceyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa nalezg do zadan
w zakresie administracji rzgdowej realizowanych przez powiat. Planowanie wydatkow
nastgpuje na poziomie powiatu, a realizacja programu zalezy od wysokosci $rodkéw
przekazanych samorzgdowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel.
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UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U z 2024 r. poz. 1673)
w art. 6 ust. 4 pkt 2 natozyla na powiat wykonanie zadania z zakresu administracji rzadowe;j
polegajacego na opracowywaniu i realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc domowa.

Wobec powyzszego program na lata 2026-2030 jest kontynuacjg dziatan podjetych w ramach
realizacji programu na lata 2021-2025, ustanowionego uchwatg Nr 260.XXIV.2020 Rady Miejskiej
Jeleniej Gory z dnia 29 pazdziernika 2020 r. w sprawie ,,Programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2021-2025.
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